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Pubertät  

Ein bisschen peinlich ist das Ganze schon, oder? Ja, das ist ganz normal. Im Gegensatz zum Unterricht 

kannst du dich selbst in aller Ruhe mit diesen Themen befassen ohne von anderen gestört zu werden.  

1. Körperpflege & Wörter, die mit Sexualität zu tun haben 

Das Thema ist bestimmt aufregend für dich! In dieser Woche kannst du nochmals den Film 

„Pubertät“ in der FWU Mediathek als Wiederholung zu diesem aufregenden Thema ansehen. Es ist 

äußerst wichtige alle Körperteile richtig und „würdevoll“ benennen zu können. Aus diesem Grund ist 

es auch empfehlenswert, wenn du die Begriffe im Bio-Buch auf den Seiten 36 und 37 wiederholst. 

Ganz einfach den Text abdecken und die richtige Bezeichnung nennen.  

Im Bio-Buch auf Seite 38 – 41 findet ihr weitere Informationen.  

2. Der Menstruationszyklus S. 40 f 

In der Mediathek findest du weitere Filme, die zu dem Thema passen.  

Für Fragen, Anregungen oder Hilfe bin ich täglich unter der Adresse R.Hubner@dsr-wue.de  zu 

erreichen.  

Frohes Schaffen - trotz Corona…  

 

Dein Bio-Lehrer R. Hubner 

 


